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CSATLAKOZZ ÉS
VÁLTOZTASS!

Appriciative Inquiry 
módszer

A hagyományos 
problémafeltáró módszerektől 
eltérően az AI (szabad 
fordításban „Megértő 
Párbeszéd”) egy csoport 
meglévő erősségeit, sikereit 
tárja fel. 

Az AI alkalmas arra, hogy a 
szervezetben, vagy a 
társadalomban megismerjük, 
hogy mit akarnak az emberek 
megváltoztatni, vagy éppen 
ellenkezőleg, mit akarnak 
mindenáron megőrizni. 

A módszer eredményeképpen 
az emberek egymásra 
hangolódnak, a korábbinál 
barátságosabban működnek 
együtt nemcsak a szervezet 
fejlesztésében, hanem a 
mindennapi munkában is. 

A kiindulópont az, hogy ha az 
emberek jól érzik magukat és 
motiváltak, könnyebben  
megtalálják a problémák 
megoldásához vezető utat.

Célja, hogy az érdeklődő vezetőknek, civil
szervezetek képviselőinek, trénereknek,
állampolgároknak bemutassa a projekt
lehetőségeit.

Tréningnapok:
május 3-4., május 24-25., június 7-8.
A hatnapos, ingyenes tréning résztvevői a 
projektnyitó rendezvényen jelentkezők közül 
kerülnek kiválasztásra, létszám: 30 fő.

Brit tanulmányút: 2013. szeptember
A tréning résztvevői közül az angolul 
beszélők pályázhatnak, országonként
1-2 fő nyerheti el a tanulmányút jogát.

Brit látogatók fogadása, civil szervezetek 
látogatása: 2013. november
2-6 fős brit látogatói csoport fogadása, a 
Tolna megyei civil szervezetek 
megismerése.
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A visegrádi országok 
(Magyarország, Lengyelország, 
Cseh Köztársaság, Szlovák 
Köztársaság) által létrehozott 
Visegrád Alap céljai megvalósulása 
érdekében támogatja az 
állampolgárok aktív részvételét, a 
civil szektor megerősítését.

Erre a forrásra nyújtott be a lengyelországi 
Gdanskban működő Városi Kulturális 
Intézet Aktív Állampolgárok a Visegrádi 
Országokban címmel pályázatot, amely 
támogatást nyert. 

A projekt 2013-ban valósul meg 
Lengyelországban (Pomerania régió), 
Szlovákiában, Csehországban és 
Magyarországon (Dél-dunántúli Régió). 
Célja együttműködés építése a V4 csoport 
aktív állampolgárai és vezetőik között. 

A projekt megvalósítása során alkalmazott 
módszertan – Appriciative Inquiry (szabad 
fordításban „Megértő Párbeszéd”) segít 
abban, hogy közös történelmünk alapján 
olyan együttműködő hálózat jöjjön létre, 
amely hatást gyakorol a harmadik szektor 
aktivitására a V4-es országokban.

A célok megvalósulását vezetői tréningek, 
tapasztalatcserék, jó gyakorlatok 
megosztása, továbbá a V4-ek és Nagy 
Britannia közötti együttműködés fejlesztése 
szolgálja.

Az Aktív Állampolgárok
a Visegrádi Országokban című projekt
szakaszai:
1. Facilitátorok képzése Gdanskban, 

minden ország részvételével.
2. Hétnapos workshopok helyi közösségi 

vezetők számára minden országban.
3. A V4 országok civil szervezeteinek csere- 

tanulmányútja az Egyesült Királyságban. 

A tevékenységek eredményeként a 
résztvevők szakértővé válnak a közösségek 
aktivizálásban, egymás jobb megértésének 
fejlesztésében, és partnerségek 
építésében. 
Feladatuk lesz, hogy továbbadják a projekt 
során megszerzett tudást, módszereket és 
technikákat a helyi szervezetek számára, 
szorgalmazzák és támogassák a helyi 
közösségi kezdeményezéseket, és 
továbbra is aktív résztvevői legyenek a 
globális kezdeményezéseknek.

Partnereink:

Városi Kulturális Intézet
Gdansk, Lengyelország
www.ikm.gda.pl

Prágai Ökumenikus Akadémia
Prága, Cseh Köztársaság
www.ekumakad.cz

ESTRA Alapítvány
Turčianske Teplice
Szlovák Köztársaság
www.estra-foundation.aidengine.net

A projekt a Visegrádi Alap 
finanszírozásában, a British Council 
támogatásával valósul meg.


